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    Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) МБДОУ д/с № 39 г. Ставрополя) 

разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (https://sudact.ru/law/prikaz-

minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-

programma-doshkolnogo/), утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской 

федерации №1022 от 24 ноября 2022 г. 

Программа определяет цель, задачи, содержание, планируемые результаты, и 

организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования для детей с ТНР 

в старшем дошкольном возрасте (5-7 лет) в группах компенсирующей направленности с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей. 

В Программе выделен комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объём, содержание, планируемые результаты, требования к условиям реализации 

Программы).  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском 

языке. 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося старшего дошкольного возраста с ТНР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Достижение целей Программы обеспечивает решение следующих задач: 

- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР;  

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в т.ч. 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

Содержание Программы охватывает следующие образовательные области: 

– социально-коммуникативное развитие; 
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– познавательное развитие; 

– речевое развитие; 

– художественно - эстетическое развитие; 

– физическое развитие. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный.  

Целевой раздел Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы. Результаты освоения адаптированной 

образовательной программы для детей с ТНР представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют 

собой социально- нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования. Также входят подходы к проведению педагогической 

диагностики достижений планируемых результатов и значимые для 

разработки и реализации Программы характеристики — особенности 

развития детей с ТНР. 

Содержательный 

раздел 

Включает задачи и содержание образовательной деятельности для 

возрастных групп по пяти образовательным областям. Также в разделе 

описаны: 

• формы, способы, методы реализации Программы; 

• особенности образовательной деятельности разных                                                                 видов и 

культурных практик; 

• способы поддержки детской инициативы; 

• взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей с 

ТНР; 

• коррекционно-развивающая работа; 

• рабочая программа воспитания 

Организационный 

раздел 

В организационный раздел включены: 

• психолого-педагогические условия реализации Программы; 

• особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды; 

• материально-техническое   обеспечение    Программы и 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания; 

• примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации 

Программы; 

• кадровое обеспечение; 

• режим и распорядок дня в возрастных группах; 

• календарный план воспитательной работы 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности и интересы 

воспитанников с ТНР и представлена региональным компонентом, целью которого является 

развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций 

средствами региональной культуры Ставрополья. Выбор данного направления для части, 

формируемой участниками образовательного процесса, соответствует потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива.  

Также представлена работа по дополнительному образованию. Освещены возможности 

применения ИКТ в образовательном процессе, система социально-психологической помощи, а 

также коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР. 

Соотношение обязательной части Программы и части вариативной (формируемой) 



участниками образовательного процесса (с учётом реализации   регионального компонента и 

приоритетных направлений деятельности Учреждения) определено как 60% и 40%. 

В содержательном разделе Программы определены формы и активные методы 

сотрудничества с родителями (законными представителями) воспитанников с ТНР. 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьёй. 

Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием 

ребёнка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского 

сада. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьёй: 

• Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и 

семье; 

• Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

• Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми;  

• Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе, городе. 

Взаимодействие педагогического коллектива с социальными партнёрами. 

Процесс социализации личности ребенка осуществляется в тесном контакте с 

социальным окружением. В ДОУ №39 разработана система взаимодействия и вовлечения 

дошкольного учреждения в систему социального партнерства, которая предполагает 

использование возможностей социума города и района для создания единой воспитательной 

системы. 

Программа описывает особенности коррекционно-развивающей работы с 

воспитанниками с ТНР, обучающихся по АОП ДО. 

Организация режима пребывания детей в ДОУ. 

Режим работы: 12-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей неделе. 

Работа по реализации Программы проводится в течение года и делится на два периода: 

• первый период (с 1 сентября по 31 мая); 

• второй период (с 1 июня по 31 августа). 

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который 

представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими обоснованиями. При организации режима учитываются рекомендации 

СанПиН, сезонные особенности, а также региональные рекомендации специалистов в области 

охраны и укрепления здоровья детей. 

Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый периоды, 

учтены функциональные возможности детей, а также ведущий вид деятельности — игра. Кроме 

того, учитывается потребность родителей в гибком режиме пребывания детей в ДОО. 
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